
 

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE REGLEMENT DE LA COMPETITION 

Compétition ouverte à toutes les catégories. Les courses seront 

nagées toutes catégories confondues.  

Bassin de 10 lignes par 25 m avec bassin de récupération 4 lignes 

par 25m. Les séries et finales seront nagées sur 8 lignes. L’organisateur 

acceptera un maximum de 350 nageurs. Chaque club devra fournir un 

officiel pour 5 nageurs et plus. 

CATEGORIES D’ÂGES  

     Toutes catégories (U24).  

RECOMPENSES  

     Tous les podiums individuels seront récompensés par une 

médaille et un bon d’achat (1er 20€, 2ème 15€ et 3ème 10€ chez notre 

partenaire Intersport). Les premiers de chaque finale des relais seront 

récompensés par une coupe. 

Le trophée Meeting Balsan’éo sera remis au club totalisant le plus 

de points cumulés à la table de cotation. 

Un bon d’achat récompensera le vainqueur de la skin race. 

TARIFICATION GENERALE 

- Epreuve individuelle : 5€ 

- Epreuve de relais : 7 € 
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PROGRAMME 

 Samedi 30 janvier Dimanche 31 janvier 

Ouverture des portes 12H 8H30 13H30 

Début des épreuves 13H30 9H45 14H30 

PROGRAMME 

4 x 50 NL 4 x 50 4 N 
4 x 50 4 N 
(Finales) 

50 B 100 B 400 NL 

100 D 50 D 100 B (Finales) 

100 4 N 200 P 50 D (Finales) 

100 P 100 NL 100 NL (Finales) 

200 D 200 B 50 P (Finales) 

50 NL 50 P  

Entracte (20’) Skin Race U13 Skin Race U15 

50 B (Finales) Skin Race U11 Skin Race U24 

100 D (Finales)   

100 4N (Finales)   

100 P (Finales)   

50 NL (Finales)   

4 x 50 NL (Finale)   

 

FINALES  

3 Finales (U13 / U15 / U24) sur les 50 et 100 m. Finales TC sur les 

relais.  

Pas de finales sur les 200m et sur le 400 NL. 

 

 

 

ENGAGEMENTS 

Engagements sur Extranat avant le mardi 26 janvier 2027 au plus 

tard. 

Les forfaits déclarés pendant la compétition ne pourront 

prétendre ni à un remboursement, ni à un remplacement par un autre 

nageur s’il n’y a pas un certificat médical à l’appui. 

ATTENTION :  

Skin race : Engagement sur les skins races par mail à 

entraineursncc@gmail.com. Elimination des 2 derniers jusqu’à la finale. 

Limité à 10 nageurs par skin races. Il y a aura un tirage au sort avant 

chaque départ pour définir la nage. Les temps ne seront pas pris en 

compte. 

 

CONTACTS 

      Priscilla MARTIN : Directrice technique du club 

entraineursncc@gmail.com 

     Rebecca PIFFETEAU, Présidente 

nautic.club.castelroussin@gmail.com 
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